
 

 

 

 

 
もうすぐ梅雨・・。雨の降る日が多い季節になります。長ぐつや傘が大好きな子どもたちは雨の日も楽しく子

どもたちにとって、雨の水たまりやカエルもカタツムリもみんな魅力あるもので喜んでいる子どもの姿は微笑まし
いですね。外で遊べない日は、ぜひゆりかごに遊びに来てください。色々な人との出会いが、雨の日も子育てを楽
しくしてくれると思います。ゆりかごでは元気に遊ぶ子どもたちの声とおしゃべりを楽しむママたちの笑顔であふ
れ子育ての輪が広がっています。一緒に子育てを楽しみましょう！ 

・・・6 月の予定 ・・・ 
日 月 火 水 木 金 土 

【スペース開放】 

月～金曜日 10：00～15：00 

※土日,祝日はお休みです。 

  ※第 3 日曜日開放 

     10:00～15：00 

【子育て相談】  要予約 

面接相談 電話相談 家庭訪問  

随時、相談に応じます。 

メール相談 随時 

メール：yurikago@aiikuen.org 

※各相談は上記以外でも必要

に応じて受け付けます。 
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・・講講座座・・講講習習会会・・手手芸芸ククララブブはは、、予予約約がが必必要要でですす。。  
そそのの後後はは、、1122：：0000～～1155：：0000 ままでで開開放放ととななっってていいまますす。。  

・・すすくくすすくく測測定定では、お子さんの身長、体重を自由に測定することができます。 
・・＊＊印印のついた日の11：１５～1１：３０は手遊び、絵本の読み聞かせ等で楽しみましょう。 
・・●印印のついた日は、手作りおもちゃの日です。 
・１１：３０～１２：３０は、ミ―ティングルームを食事室として利用できます。  

■■ 子育て講座 ■■ 

 子育ての悩み、ストレス、そして喜び、楽しみ、いろいろあ
りますよね。経験豊富なこころ塾の方々のお話を聞いたり、
同じ悩みをもつお母さんたちと一緒にお話をしましょう。気軽
に参加してみてくださいね。 

(申込期間は、６/２（月）～６/１９（水）です。) 
日時： ６月１９日（木） 10：30～１1：30 

テーマ：「親子のコミュニケーションのとり方」 
                    （定員 8 名） 

■■ 食育講習会 ■■ 

 6 月は食育月間です。本園の栄養士と、子どもの食についてお話をしま

せんか。すぐに役に立つ楽しい内容です。気軽にご参加ください。 

（申込期間は、６/２（月）～６/１1（水）です。） 

  日時： ６月 1２日（木） 10：00～12：00 
テーマ：「そしゃく力をつける！カミカミクッキング」（定員 10 名） 
※持参物 親子共にエプロン、三角巾・箸・スプーン（参加費100円） 

※７月は保健講習会を行います（７/１０（木）10：30～11：30） 

テーマ  ： [子どもの肌のケアについて] 

本園の看護師とお話してみませんか？ 

※ 参加をご希望の方は職員に申し込んでください。年間予定をゆりかごに掲示してありますのでご覧ください。 
  

 

 

 

    
 今年も我が家の納屋の天井に帰ってきました。毎年のように 5 月初めになるとどこからともなく飛んでくるのです。

去年家で産まれたつばめが帰って来るそうですがすごい記憶力です。つばめを見るとホッとする気持ちになるのはど

うしてでしょうね～。でも、うちの主人は、納屋に駐車している車の屋根につばめのフンや巣をつくるための土を落とさ

れ、きれいにしてもきれいにしてもフンや泥だらけ～と泣いています。今は、つばめの子どもが巣立つのを楽しみに待

っているところです。そして、先日家の裏の田んぼで「ぎゃーぎゃー」鳴く鳥の声が・・・見に行ってみると、なんと！とん

びの子どもだったのです。数日間、雛鳥しか見当たらなかったのですが親鳥と一緒に飛んでいるのを見て一安心し

ていましたが、すぐに雛鳥だけ田んぼの中に降りてくるのです。いまだに鳴いています。これまた心配の材料が増えて

いる今日この頃です。（主人は、田舎の特典だと喜んでいますが・・・） 

鳥たちの姿を見ていると、ほんと人間の世界はいいもんだ！とつくづく思うのです。泣いている子どもがいると両手

を広げて抱っこすることが出来る。危険が及びそうになるとすぐに手を差し伸べることが出来る。 

動物にもいろいろな子育てがありますが、人間ならではの子育て！それぞれの子育てを愛情いっぱいで育てていき

たいものですね！ 

★ あじさいゼリー（４～５人分） ・・・カルピスの淡い色があじさいらしい、ひんやり、さっぱり、この時期にぴったりの

ゼリーです。 【保育園管理栄養士】 

 

 

 

 

 

 

 

★みんなで作ろう！ 

                                 

 

 

 

 

【手作りおもちゃの日】 

１１日(水)、１８日(水)、２５日（水） 

■■■ 利用者の声 ■■■ 
 ゆりかごには、2 歳になる息子が 1 歳 5 か月からお世話になっています。最近はイヤイヤ期に突入し、特に着替えのと
きには時間がかかりますが、「先生に会いに行こう」と誘うとコロッと顔の表情が変わって「しぇんしぇい行く～♪」と言って
着替えています。遊びに行くと 2 人の先生がいつも温かく迎えてくださり、息子も私もゆりかごが大好きです。ゆりかごと
出会う前は、どうやって息子と一日を過ごそうかと悩んでいましたが、息子は、パズルやままごとが大好きになり、一人で
もパズルで遊ぶようになったので、テレビの力を借りることが少なくなりました。以前は、おもちゃや絵本の貸し出しに反応
が薄く消極的だった息子も、ゆりかごに遊びに来るお友達との交流を得て、積極的に意思表示するようになり、遊びに
行くたびに感じられる息子の変化や成長が楽しみです。 

★ Ｕ．Ａママ★ 
 

材料 作り方 

カルピス 40ｍｌ ① 鍋に水と寒天を入れ軽く混ぜてから火にかけ、 

砂糖 小さじ 1（３ｇ） 1～2 分沸騰させてから火を消す。 

水  100ｍｌ ② ①に砂糖とカルピスを加えて混ぜる。 

粉寒天 1ｇ（1／4 袋） ③ 平皿などに③を流して冷まし、１㎝厚さのゼリーを作る。 

 ④ ①～③を２回繰り返し、２色のゼリーをそれぞれ作る。 

※上記の材料を２セット ⑤ できたゼリーを１㎝角に切って、２色を混ぜて器に盛る。 

（カルピスは白とブドウ ☆ いちご味などピンク色をさらに足して３色にすると、より 

【紫】を２種類）用意する あじさいらしいゼリーになりますよ！ 

〒739-0024 
 東広島市西条町御薗宇 6245-1 
電  話   ０８２－４２４－３９３２ 
Ｆ Ａ Ｘ   ０８２－４２２－０１２８ 
Ｅ - mail   yurikago@aiikuen.org 
HomePage  http://www.aiikuen.org/ 

★手芸クラブ 可愛い小物を作りましょう 

日時： ６月２４日（火）10：00～11：30 

テーマ：「花かごのブローチ」 

手芸の墨原サトミ先生とかわいい小物を作 って楽しみましょう。 

定員１０名、申込期間は、６/２(月）～６/２３（月）です。 

 ※参加費：100 円  

【動くかたつむり】   【パクパクカエル】 

 

■さつま芋の苗植えよう！ 

 日時：６月４日(水) 1０：3０から  
 保育園の畑(なかよし農園)に行ってさつま芋の苗を一緒に植えま
しょう！この苗が１０月には大きく成長して、たくさんのさつま芋が収
穫できるはずですよ！   ＊予約は、いりません。 
 ＊雨天の場合は、６/５（木）順延にします。 

    

Ｉ♡ 子育て 

コメント 

 

 
＊６月 1５日(日)です。 
10時から 15時まで 
予約は要りません。 
（７月は、第４日曜日 

７/２７【日】です） 
 

みんな～ 
 お い で

～ 


